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Mensaje del Presidente y la Gerente administrativa 

 

Estimados amigos; 

 

Esperamos que hayan comenzado un muy buen año. Tenemos varios anuncios para hacerles 

acerca de las actividades que realizaremos este año. 

 

VI Congreso ALCP. Se realizará del 14-17 de Marzo de 2012 en Curitiba, Brasil 

conjuntamente con la Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP) y la Asociación 

Brasilera de Cuidados Paliativos (ABCP). Recibirán información importante sobre el evento, y la 

invitación a enviar propuestas para las sesiones simultáneas, talleres y pósteres. El comité de 

trabajo está compuesto por los siguientes miembros: 

 

Presidente Congreso: Roberto Bettega, MD (Brasil) 

Co-Presidentes del Comité Científico: 

 Patricia Bonilla, MD (Venezuela) 

 Auro Del Giglio, MD (Brasil) 

 Luis Fernando Rodríguez, MD (Brasil) 

 

Cursos a distancia ALCP. Por tercer año consecutivo, la ALCP realizará sus cursos a distancia 

de Introducción a los Aspectos Psicosociales en Cuidados Paliativos, organizados por la 

Comisión de Aspectos Psicosociales de la ALCP y avalado por la IAHPC. Las personas 

interesadas pueden obtener mayor información en este 

http://www.cuidadospaliativos.org/article.php?id=43. 

Felicitaciones a la Comisión por su permanente contribución al desarrollo de los CP en la 

región.  

 

12° congreso de la EAPC. Del 18-21 de mayo se desarrollará en Lisboa, Portugal el 12° 

Congreso de la European Association for Palliative Care. Por primera vez en este congreso 

habrá un simposio específicamente destinado a tratar temas relacionados con América Latina; 

se denominara “Reaching out towards Latinoamérica”.  

Serán panelistas del mismo Jorge Eisenchlas (Presidente ALCP, Argentina), Liliana De Lima 

(Colombia-USA), Luis F. Rodriguez (Brasil) y Javier Rocafort (Presidente SECPAL, España). 

Gracias a EAPC x esta oportunidad. 
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Día Mundial contra el Cáncer. El pasado 4 de Febrero se conmemoró el día mundial contra 

el cáncer. La OMS apoyó esta iniciativa y promovió medios para aliviar la carga mundial de la 

enfermedad. La prevención del cáncer y el aumento de la calidad de vida de los enfermos son 

temas recurrentes. El cáncer es una de las principales causas de mortalidad en todo el mundo. 

La OMS calcula que, de no mediar intervención alguna, 84 millones de personas morirán de 

cáncer entre 2005 y 2015.  

 

 

Hasta el próximo boletín! 

 

Dr. Jorge Eisenchlas 

Presidente ALCP 

 

Carolina Monti 

Gerente Administrativa ALCP 

 

 
 

Atlas de Cuidados Paliativos para América Latina 

 

La ALCP está trabajando en la recopilación de información sobre el CP en LA: el principal 

objetivo es conocer y evaluar el desarrollo de la disciplina en la región. 

Los países que tienen como lenguaje oficial el español y el portugués serán incluidos en este 

estudio. 

Este estudio sistemático cuenta con la colaboración de importantes instituciones: Open Society 

Institute (OSI), Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC), Asociación Española de 

Cuidados Paliativos (SECPAL), Universidad de Navarra, Fundación Femeba y Contuniuum.  

 

Equipo de trabajo: 

Director general: Jorge Eisenchlas, Presidente ALCP (MD, Argentina) 

Miembros: 

 Liliana De Lima, Directora Ejecutiva de la International Association for Hospice and 

Palliative Care (IAHPC) (MHA, Colombia-USA) 

 Carlos Centeno, Área de Medicina Paliativa, Clínica Universitaria, Universidad de Navarra 

(MD, España) 

 Javier Rocafort, Presidente Asociación Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) (MD, 

España) 

 Tania Pastrana, Investigadora (MD, Colombia) 

 Carolina Mont, Gerente Administrativa ALCP (Ps, Argentina) 
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Comisión de Aspectos Psicosociales 

 

Hola queridos compañeros y colegas: 

 

Desde esta Comisión les deseamos un muy buen comienzo de año. 

 

El año 2010 fue muy activo dentro de nuestra comisión. A continuación menciono las 

actividades más importantes: 

 

 Realizamos dos ediciones del curso virtual “Introducción a los aspectos psicosociales 

en Cuidados Paliativos”. Dada la buena recepción, estamos preparando la 4ª. edición del 

curso que se iniciara en mayo del año en curso (más información en 

http://cuidadospaliativos.org/article.php?id=43). 

 Participamos activamente en eventos internacionales y nacionales: Maricarmen González 

Maraña nos representó durante el 18° Congreso International sobre Cuidados Paliativo, y 

http://www.cuidadospaliativos.org/boletines-informativos/espanol#Contenido
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María Isabel Medina durante las V Jornadas de Psicología en Cuidados paliativos de la 

Asociación Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos. 

 Continuamos trabajando en la creación de un currículo en aspectos básicos del cuidado 

psicosocial y espiritual. 

 Mantenemos un contacto cercano con la Sociedad Internacional de Psico-oncología (IPOS); 

somos miembros asociados. 

 Seguimos recogiendo información sobre aspectos educativos, laborales y asistenciales de 

los profesionales de la salud que trabajan en el área psico-social; la encuesta está 

disponible en http://cuidadospaliativos.org/encuesta-psico-social. Quienes aún no la hayan 

completado, pueden aún hacerlo. 

 Hemos hecho algunos aportes a la sección de biblioteca del sitio de la ALCP, para facilitar el 

acceso a artículos de interés en nuestro campo. 

 

En este año continuaremos con las actividades mencionadas y pondremos especial énfasis en 

el desarrollo del currículo mencionado. Para ello, convocamos a todos aquellos de ustedes que 

tengan experiencia en educación en Cuidados Paliativos, especialmente en áreas psico-

sociales. Quienes estén interesados en participar, pueden escribirme a aliciakriko@gmail.com, 

anexando su CV y expresando su deseo de participar. 

 

Finalmente, si quieren contribuir con nuevas ideas o sugerencias, no duden en contactarnos a 

través del mismo correo electrónico. ¡Estaremos atentos y a la espera de sus contribuciones!  

 

Un saludo especial, 

 

Alicia Krikorian 

Directora Comisión Psico-social 

Volver a contenido 

 
 

Eventos regionales 

 

Argentina 

Se ha creado el Departamento de Cuidado Paliativo en el Instituto de Investigaciones Médicas 

Alfredo Lanari dependiente de la Universidad de Buenos Aires, Argentina. Felicitaciones a la 

Dra. Vima Tripodoro, Jefa Departamento de Cuidados Paliativos y a todo su equipo por este 

logro. 

 

Colombia 

Se Enero de este año se publicó en Palliative Medicine el artículo “Integrating palliative care in 

public health: The Colombian experience following an International Pain Policy Fellowship” de 

M. León, S. Florez, L. De Lima, K. Ryan. En él se describe los esfuerzos de Colombia para 

aplicar el enfoque de la OMS de salud pública para el CP, incluida la mejora de la disponibilidad 

de opioides, sensibilización y competencia sobre el CP para los trabajadores de la salud, y la 

redacción de un nueva ley (pendiente en el Senado) que integrará el CP en el sistema de salud 

como un componente habitual de la atención. El artículo incluye sugerencias para la 

implementación de iniciativas similares en otros países. 

El artículo está disponible en 

http://www.painpolicy.wisc.edu/publicat/11pallmed/LeonIPPF2011.pdf  

 

Jamaica 

A mediados de noviembre de 2010, el Dr. Jim Cleary, director de Pain & Policy Studies Group 

(PPSR), participó en el Ministerio de Salud de Jamaica en un taller con políticos del gobierno, 

médicos, farmacéuticos y enfermeras. La actividad fue dirigida por el Dr. Dingle Spence y la 

señora Verna Walker Edwards - el Dr. Spence es un oncólogo de CP en el Hospital de la 

Esperanza, y la señora Edwards es Inspector Jefe de Drogas Peligrosas del Ministerio de Salud. 

Participaron aproximadamente 50 interesados y el Dr. Cleary fue el orador principal. 

Suministró información sobre el programa de la IPPF, una perspectiva global sobre el Manejo 

del Dolor, y la infrautilización de la morfina en Jamaica y el mundo. Los becarios de Jamaica 

también presentaron los trabajos de sus becas y los objetivos que esperan alcanzar, que 

http://cuidadospaliativos.org/encuesta-psico-social
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incluyen la mejora de la disponibilidad de opioides en el país y la creación de conciencia de la 

necesidad del control del dolor y de políticas de CP. 

Las entrevistas con los becarios y el Dr. Cleary se registraron en Hope Institute Hospital está 

disponible en  

http://www.televisionjamaica.com/vd-1379-HEALTHREPORT-MORPHINE.aspx  

 

México 

El 23 de febrero de 2011 el Instituto Jalisciense de Alivio al Dolor y Cuidados Paliativos PALIA, 

cumplió 10 años de fundación. Para conmemorar este importante acontecimiento, el 24-26 de 

Febrero se realizó "I Congreso de Actualidades en Medicina Paliativa y del Dolor", de 5 

módulos con temas de interés para Medicina, Trabajo Social, Farmacia Hospitalaria, Enfermería 

y Psicología. 
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Becas 

 

Hospice San Diego, Institute for Palliative Medicine 

El International Palliative Care Leadership Development Initiative (LDI) llama a aplicaciones 

para Cohorte 2 . Se realiza la llamada para el Cohorte 2 del LDI que se desarrollará a partir de 

enero 2012. El LDI es para los médicos de CP que desean adquirir conocimiento crítico de 

liderazgo, habilidades y comportamientos que les ayudarán a mejorar el CP a nivel local, 

nacional e internacional. El objetivo final de la LDI es aumentar el acceso mundial al CP de 

excelencia para aquellos que lo necesitan. 

Informes en http://www.palliativemed.org/International-Program  

 

 

Becas de IAHPC 

La International Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC) otorga diez (10) becas 

para el viaje de trabajadores de CP de países en desarrollo que deseen concurrir al 12° 

Congreso de la European Association for Palliative Care (EAPC). El Congreso se llevará a cabo 

en Lisboa, Portugal, del 18-21 de Mayo de 2011. Las solicitudes de los médicos, enfermeras, 

psicólogos y otras disciplinas son bienvenidos. 

 

Las solicitudes están disponibles a través de la página web de la IAHPC en 

http://www.hospicecare.com/Travellscholars/ 

Si desea aplicar y no es un miembro IAHPC, puede asociarse haciendo clic en este enlace: 

http://www.hospicecare.com/join.htm  

 

Los solicitantes deben vivir en un país en desarrollo, ser miembros activos de IAHPC, y 

trabajar activamente en CP. Se dará preferencia a las personas que no han recibido una 

subvención de IAHPC en los últimos tres años y que tengan aceptadas presentaciones orales 

en el Congreso o pósteres. Por favor, envíe el comprobante de aceptación de su trabajo junto 

a una copia de su CV actualizado. Las personas seleccionadas también son elegibles para 

recibir un descuento en la cuota de inscripción al Congreso. 

 

 
 

Información importante 

IAHPC (International Association for Hospice and Palliative Care) 

Su misión es trabajar para mejorar la calidad de vida de los pacientes y familias de todo el 

mundo que requieren Cuidado Paliativo. 

Únase a esta organización y participe como miembro en procesos importantes: nominar los 

miembros del Directorio, definir productos y servicios "esenciales", modificar políticas, mejorar 

la capacidad operativa de los que tienen menos recursos, optimizar la disponibilidad de 

medicamentos, participar en Pallipedia ©, y muchos otros. 

Los miembros de la IAHPC tienen también acceso a dos importantes beneficios: 

http://www.televisionjamaica.com/vd-1379-HEALTHREPORT-MORPHINE.aspx
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1. La base de datos CINAHL con cientos de revistas en línea, incluyendo 7 revistas de CP 

(Indian Journal of Palliative Care, International Journal of Palliative Nursing, Internet 

Journal of Pain, Symptom Control & Palliative Care, Journal of Palliative Medicine, Journal 

of Pain and Palliative Care Pharmacotherapy, Palliative Medicine, and Progress in Palliative 

Care) 

2. Los programas de becas (Faculty Development Program, Traveling Fellowships, Traveling 

Scholarship) 

 

El valor de las membresías individuales se basa en el ingreso per cápita de los países; en casi 

todos los países de Latinoamérica es de USD 50 o USD 25 por año. 

Para unirse a la IAHPC haga clic en http://www.hospicecare.com/join.htm 

 

Media Watch ©. Es una publicación semanal, en idioma inglés, de distribución gratuita por 

Internet entre personas que se dedican o que tienen interés en CP. 

El responsable de la publicación es Barry R. Ashpole, de Canadá. El objetivo de este recurso es 

distribuir información actualizada sobre aspectos relacionados con el CP: cada reporte incluye 

resúmenes de lo que se difunde o publica sobre este tema cada semana. 

Para registrarse y recibir los reportes enviar un mensaje a barryashpole@bellnet.ca 
 
ChildKind International (www.childkindinternational.org). Es una entidad destinada a 

mejorar el tratamiento del dolor agudo y crónico en pacientes pediátricos en las instituciones 

de todo el mundo. International Pharmaceutical Federation (FIP; www.fip.org), en colaboración 

con ChildKind Internacional desarrollaron una encuesta para obtener una "instantánea" de los 

la disponibilidad de analgésicos y de las prácticas para tratar a los pacientes pediátricos (de 18 

años de edad o menos). Se intenta identificar los obstáculos al manejo óptimo del dolor en las 

instituciones de todo el mundo. 

ChildKind Internacional invita a todos los interesados (farmacéuticos, pediatras, etc.) a llenar 

en esta encuesta en http://www.surveymonkey.com/s/QTPCHCB 
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