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MENSAJE DE LA PRESIDENTA Y LA GERENTE ADMINISTRATIVA 
                                                                          
Hola a todos; 
  
Esta edición especial del Boletín Informativo está dedicada al IV Congreso Latinoamericano de 
Cuidados Paliativos que se celebró recientemente en Lima Perú del 26 al 29 de Marzo. 
  
El Comité Organizador del Congreso trabajó, conjuntamente con miembros de la Sociedad 
Peruana de Cuidados Paliativos y el Comité Científico, en la organización de este evento 
durante más de 18 meses. 
Se realizaron 5 cursos pre-Congreso: Enfermería, Psico-oncología, Voluntariado, Asociaciones 
Nacionales: Estrategia, Cabildeo y Gestión, y ¿Cómo liderar programas de Cuidado Paliativo 
exitosos a largo plazo en instituciones académicas? 
  
El Comité Científico recibió más de 100 propuestas para sesiones simultáneas y talleres, y más 
de 200 trabajos de investigación para pósteres. Durante el Congreso se realizaron 13 
plenarias, 9 plenarias simultáneas, 52 sesiones simultáneas y talleres, 6 mesas con expertos y 
189 pósteres fueron exhibidos durante el Congreso. El libro de resúmenes está disponible en el 
archivo PDF en este enlace: http://ivCongresoalcp.org/libro-de-resumenes.pdf  



  
El Programa Científico incluyó diversos temas como Medicina y Clínica, Enfermería, Aspectos 
Psico-socio-espirituales del paciente y la familia, Educación y Certificación en Cuidados 
Paliativos, Investigación, Cabildeo (Advocacy), Gestión, Evaluación de calidad, Modelos 
asistenciales, Políticas Sanitarias y acceso a medicamentos, Nutrición, Farmacología, 
Voluntariado, etc. El programa completo esta disponible en el sitio del Congreso 
www.ivCongresoalcp.org  
  
Asistieron más de 600 profesionales de diferentes partes del mundo, incluidos 23 países de 
Latinoamérica: médicos, enfermeros, psicólogos, trabajadores sociales, farmacéuticos, 
musicoterapeutas, terapistas ocupacionales, etc. Además participaron, especialmente durante 
el pre-Congreso, numerosos voluntarios que se desempeñan en Cuidados Paliativos.  
  
  
Premios a pósteres. 
Se presentaron 180 pósteres seleccionados por el Comité Científico y por primera vez se 
entregaron los Premios “Dame Cicely Saunders” a los mejores trabajos. Los ganadores en cada 
categoría fueron: 
  

1º Premio: 
Tema: Enfermería 
Trabajo: “O USO DA MÚSICA COMO POSSIBILIDADE DE INTERVENÇÃO PALIATIVA NA DOR 
ONCOLÓGICA” 
Autores: Rocha M., Menezes Do Rosário M., Amaral Bezerra, J. 
País: Brasil 
  
2º Premio: 
Tema: Trabajos regionales 
Trabajo: “SERVICIO DE MEDICINA PALIATIVA - HOSPITAL MACIEL (MONTEVIDEO-
URUGUAY): TRES AÑOS DE EXPERIENCIA” 
Autores: Píriz Álvarez Gabriela Y Colaboradores  
País: Uruguay 
  
3º Premio: 
Tema: Psico-Social Y Espiritual  
Trabajo: “ENCUESTA SOBRE INFORMACIÓN DIAGNÓSTICA Y TOMA DE DECISIONES EN 
PACIENTES INTERNADOS EN UN HOSPITAL GENERAL” 
Autores: Rodríguez A; Bertolino M; Bunge S; Rodríguez Danussi I, Farías G, Mammana, G, 
Rey V, Vignaroli E, Wenk R  
País: Argentina 

  
Los resúmenes de estos pósteres y de las sesiones simultáneas y plenarias están disponibles 
en el sitio Web del Congreso http://ivCongresoalcp.org/libro-de-resumenes.pdf 
Felicitaciones a los ganadores por los excelentes trabajos que presentaron! 
  
Durante el Congreso se firmó el convenio entre la ALCP y SECPAL. El convenio, que intenta 
facilitar el desarrollo de los Cuidados Paliativos en América Latina, incluye el acceso libre a la 
Web de SECPAL a los socios de la ALCP, la creación - con el apoyo de la IAHPC - de cuatro 
becas de formación en España: 2 para medicina, 1 para enfermería y 1 para gestión y 
docencia, y el incentivo para publicar material de Latinoamérica en la revista Medicina 
Paliativa. 
  
Durante el Congreso se entregaron en forma gratuita - en el mostrador de la IAHPC - 
monografías sobre la distribución de opioides en la Región. Pueden acceder a este material 
elaborado en Octubre 2006 por el International Pain Policy Fellowship Training, University of 
Wisconsin Pain & Policy Studies Group en 
http://www.painpolicy.wisc.edu/publicat/monograp/IPPF.pdf 
  



El día 27 de Marzo se realizó la 2da Asamblea Ordinaria de la ALCP en la que se presentaron 
los estados financieros y legales de la Asociación y se eligió la Comisión Directiva para el 
periodo 2008-2010. 
Gracias a todos los que participaron en la Asamblea y a los integrantes de la CD que 
terminaron su periodo: los Dres. Cisio Brandao (Brasil – Tesorero), Edgardo González 
(Uruguay – Secretario), Eduardo García Yanneo (Uruguay – Vocal) y  Roberto Wenk (Argentina 
- Vocal). Sus participaciones en las discusiones sobre la creación de la ALCP fueron muy 
valiosas y esperamos poder seguir contando con su ayuda en el futuro. 
  
En esta Asamblea fueron elegidos y/o ratificados los siguientes miembros: 
  

• Liliana De Lima (Colombia, USA – Presidente) 
• Maria del Rosario Berenguel (Perú – Fiscal) 
• Alicia Krikorian (Colombia – Tesorera) 
• Jorge Eisenchlas (Argentina – Secretario) 
• Patricia Bonilla (Venezuela – Vocal titular) 
• Estela Jaime (Argentina – Vocal) 
• Marlene Goyburu (Perú – Vocal)  

  
Felicitaciones a los nuevos miembros por este reconocimiento. Continuaremos trabajando duro 
para consolidar la ALCP y garantizar su supervivencia y permanencia en el futuro. 
  
Esperamos que este Congreso les haya dejado muchas cosas nuevas para continuar en la 
región la labor tendiente a mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias. 
  
La Comisión Directiva seleccionó la ciudad de Buenos Aires, Argentina, como sede del V 
Congreso de la ALCP que se celebrará en Marzo de 2010, con el apoyo y coordinación de la 
Asociación Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos (AAMyCP). Felicitaciones a la AAMyCP 
por haber sido elegida sede! Esperamos contar con la participación de todos los que nos 
acompañaron en Lima y muchos más! 
  
Hasta el próximo Boletín, 
  
Liliana De Lima, MHA 
Presidente ALCP 
  
Carolina Monti 
Gerente Administrativa - ALCP  
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AGRADECIMIENTO ESPECIAL 
  
El Congreso contó con el apoyo logístico, financiero y administrativo de varias personas, 
entidades y empresas privadas que hicieron posible este evento. En nombre del Comité 
Organizador y la Comisión Directiva, le damos las gracias: 
  
1. A la Sociedad Peruana de Cuidado Paliativo, especialmente a la Dra. María del Rosario 
Berenguel, por la intensa colaboración en el desarrollo del evento. 
  
2. Al Comité Científico del Congreso y en especial al Dr. Jorge Eisenchlas, su Presidente, por el 
trabajo y el esfuerzo en la selección de trabajos, pósteres y material para incluir en el 
programa. 
  
3. A las organizaciones que colaboraron con donaciones de fondos y material educativo: 
  



- International Association for Hospice and Palliative Care – IAHPC 
- National Cancer Institute – EE.UU.  
- Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) - España  
- WorldWide Palliative Care Alliance (WPCA) 
- OncoSalud – Perú 
- Sociedad Vasca de Cuidados Paliativos – España – Por los libros donados para ser repartidos 
durante el Congreso 
- Paliativos sin Fronteras 
- The Global eHealth & Wellness Network Initiative – GENI 
  
4. A los siguientes laboratorios y representantes de la industria farmacéutica por la compra de 
stand, patrocinio de simposios y otros gastos y actividades: 
- Laboratorios GRUNENTHAL - Latinoamérica 
- Laboratorios WYETH - Latinoamérica 
- Laboratorios Janssen Cilag – Latinoamérica 
- Laboratorios Mundipharma – Latinoamérica  
- Laboratorios TecnoFarma 
- Laboratorios IQFarma 
- Laboratorios Sanofi Aventis  
- Laboratorios Becton, Dickinson and Company 
  
5. A las instituciones de Perú que patrocinaron el evento: 
- Sociedad Peruana de Cuidados Paliativos 
- Ministerio de Relaciones Exteriores de la República del Perú 
- Colegio de Médicos del Perú 
- Colegio de Psicólogos del Perú 
- Colegio de enfermeros de Perú 
  
6. A todos los expositores de sesiones plenarias que aceptaron nuestra invitación y que con 
sus presentaciones jerarquizaron el Congreso e introdujeron nuevos conceptos y desarrollos en 
Cuidados Paliativos. También a los miembros de las mesas simultáneas y talleres la calidad de 
sus presentaciones y por el interés en participar en los Congresos de la ALCP. 
  
7. A todos los que enviaron trabajos para ser expuestos como pósteres, que mostraron que en 
América Latina es posible trabajar con calidad. 
  
8. A los miembros de las comisiones de trabajo de la ALCP por la calidad de los cursos pre-
Congreso. 
  
9. A las compañías que trabajaron en la organización y la logística del Congreso: 
- Claudia Eventos 
- Danilo Fritzler (sitio Web) 
  
10. A Marysia De Carlo por sus traducciones al Portugués del material del Congreso y a Jorge 
Eisenchlas, Roberto Wenk y Liliana De Lima por  las traducciones al inglés 
  
11. A Todas las personas que asistieron y que respondieron a nuestra invitación: tuvimos más 
de 600 participantes de 28 países de América Latina, Norte América y Europa ! 
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COMISIÓN DE PSICO-ONCOLOGÍA 
  
Hola a todos nuevamente! 
  



Estamos muy orgullosos de la gran participación del área psico-social en el pasado IV 
Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos que se celebró en Lima, Perú. 
  
La comisión de psico-oncología organizó el taller pre-Congreso que contó con la participación 
del Dr. William Breitbart, psiquiatra, jefe del departamento de salud mental del Memorial Sloan 
Kettering Cancer Center y editor de la revista Supportive and Palliative Care. Nos compartió 
sus conocimientos sobre aspectos existenciales en Cuidados Paliativos y depresión en el 
paciente con cáncer avanzado. También nos acompañó el Dr. Oscar Vidal con una conferencia 
comparando la psico-oncología en el mundo desarrollado con la de los países en vía de 
desarrollo. 
  
Se presentaron también varias sesiones paralelas y conferencias plenarias en temas de interés 
en el área psico-social. Se llevaron a cabo magníficos talleres prácticos sobre el manejo de las 
emociones y sobre el cuidado al cuidador y se presentaron más de 50 pósteres con trabajos y 
resultados de investigación. 
  
Agradezco a todos su participación. Los felicito por la calidad de las propuestas y por la nutrida 
asistencia, ya que esto aporta al crecimiento de las disciplinas psico-sociales en Cuidados 
Paliativos. 
  
Espero que el entusiasmo siga creciendo y que se extienda a la participación internacional! 
  
Aprovecho para invitarlos al próximo 10° Congreso mundial de psico-oncología. La temática 
girará en torno a la diversidad cultural en el Cuidado Paliativo y la psico-oncología y se llevará 
a cabo en Madrid, España del 9 al 13 de junio. Esperamos contar con una amplia audiencia 
latinoamericana. Pueden consultar los detalles en la página del Congreso 
http://www.ipos-society.org/ipos2008/index.asp  
  
Un saludo especial a todos desde la Comisión de psico-oncología. 
  
  
Alicia Krikorian 
Directora  
Comisión de psico-oncología, ALCP 
aliciakriko@hotmail.com 
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COMISIÓN DE VOLUNTARIOS 
  
Estimados amigos; 
  
El día 26 de Marzo 2008 se realizó el Curso Pre-Congreso para Voluntarios en el marco del IV 
Congreso de la Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos. En él se desarrollaron 
diversos temas que contribuyen al desarrollo y crecimiento del Voluntariado en América Latina 
y el Caribe como final de la vida, duelo y luto, rol del voluntario en los equipos de trabajo 
interdisciplinario, acompañamiento del paciente y su familia, etc. 
  
Agradecemos al Dr. Marcos Gómez Sancho, que promovió un ambiente facilitador para 
desarrollar una charla fluida y dinámica. Agradecemos además a la Sociedad Peruana de 
Cuidados Paliativos, al Comité Organizador del Congreso, y al Comité Científico por la creación 
de este espacio en el Programa y por hacer posible la participación de todos los expositores. 
  
Finalmente queremos agradecer a los voluntarios que asistieron a este curso y a los que 
enviaron propuestas para las sesiones simultáneas y trabajos de investigación por su 
permanente colaboración en el desarrollo del trabajo voluntario en Cuidados Paliativos. 



  
Nos despedimos hasta la próxima; 
  
Saludos; 
  
Sra. Estela Jaime 
Directora de la Comisión de Voluntarios, ALCP 
estela_majair@yahoo.com 
  
   

Volver a Contenido  
 

  
COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN 
  
Hola a todos; 
  
Desde el mismo inicio de la labor relacionada con este Congreso, en la Comisión Científica de 
la ALCP nos planteamos como objetivo que este encuentro sentara de alguna manera las bases 
para el desarrollo de Congresos futuros, tanto en términos de estructura logística como en el 
armado de un Programa representativo de la realidad y de las necesidades actuales y 
potenciales. Mientras esperamos a futuros encuentros para saber si dicho objetivo fue 
alcanzado, algunos resultados del IV Congreso ALCP nos resultan muy alentadores. 
  
Hemos asistido a un Congreso en el cual más del 75% de las numerosas sesiones presentadas 
se desarrollaron sobre la base de propuestas enviadas por los distintos equipos de América 
Latina; es importante comentar que hubo representación de la mayor parte de los países de 
nuestra región. 
  
El gran número de propuestas para sesiones orales, y la recepción de cerca de 200 pósteres 
nos despierta enormes ilusiones en cuanto al desarrollo de los Cuidados Paliativos en 
Latinoamérica. 
  
Cada vez más impresiona que estamos empezando a desarrollar investigación consistente. Es 
de esperar que en un futuro próximo los resultados de la investigación original se constituyan 
en el motor impulsor del desarrollo de Cuidados Paliativos de excelencia. 
  
Tenemos un largo camino por recorrer. Encuentros como el que tuvo lugar semanas atrás en 
Lima nos ayudan a reconocer que nuestro esfuerzo resulta útil y promisorio. 
  
Saludos; 
  
Dr. Jorge Eisenchlas 
Director Comisión de Investigación, ALCP 
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